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Notes moyennes des stagiaires 
NOTE GÉNÉRALE 

Qualité du contenu 
de la formation 

Qualité du déroulement 
de la formation 

 Qualité de l’efficacité 
de la formation 

9,56 9,47 9,09 
FORMATION TMS PROS 

9,6 9,5 9,1 
FORMATION VISSTA 

9,5 9,4 9,2 
FORMATION LES ATELIERS TOP 

9,6 9,5 9,0 
 
 
Verbatim des stagiaires : 
 
« En tant que responsable, je me focalisais sur des aspects du travail qui n’étaient pas 
prioritaires pour eux, j’ai été surprise de la matière générée en un atelier TOP. J’ai 
transformé mon point hebdomadaire avec le secrétariat en atelier TOP, c’est super ! ». 
 
« La formation m’a permis de prendre du recul sur les sujets traités au quotidien pour 
développer un œil critique, je me servirai de cela à l’avenir » 
 
« Démonstration intéressante quant aux liens entre stress et TMS » 
 
« Très accessible, Frédéric a réussi à embarquer tout le monde sur le sujet, même si cela ne 
parlait pas initialement à tout le monde. Mélange de théorie et pratique bien équilibré. La 
formation était très interactive. » 
 
« Formation claire et exigeante, apport théoriques précis » 
 
« Même si le rythme et le contenu de la formation est imposé par l'INRS, il est bonifié par la 
compétence de notre formatrice ; les points d'intersession sont une vraie valeur ajoutée » 
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